
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 را تویس ًگِ داریذ. سعی کٌیذ حتوا ًاحیِ عول ضذُ

از ٍرزش ّایی هاًٌذ ضٌا کِ تا آب در تواس ّستیذ، تایذ خَدداری 

ًاضی از آسیة تِ پردُ  کٌیذ. تِ یاد داضتِ تاضیذ کِ کن ضٌَایی

هاُ پس از عول جراحی توپاًَپلاستی ترطرف  3تا  2گَش، حذٍد 

 .هی ضَد
 :عوارض بعد از عول توپاًوپلاستی *

 ترٍز عفًَت -

 آسیة ّای عصثی-

 کن ضٌَایی یا از دست دادى ضٌَایی -

 ٍزٍز گَش تِ دلیل پارگی  -

 سَراخ ضذى پردُ گَش -

 تٌگ ضذگی کاًال گَش -

 گَش هیاًیآسیة  -

 ایجاد چسثٌذگی در گَش هیاًی -

فیستَل پری لٌف )یک ارتثاط غیر طثیعی تیي گَش داخلی ٍ  -

 هیاًی (

 آسیة عصة صَرت -

 عفًَت گَش هیاًی -

 :فیستول پری لٌف ترٍز کلستاتَم*

 

زهاًی رخ هی دّذ کِ سذ ها تیي فضای  PLFفیستَل پری لٌف

پری لٌفاتیک ٍ گَش هیاًی گسستِ ضَد ٍ در ٍاقع هقذاری از هایع 

پری لٌف کاّص پیذا کٌذ. اختلال ٍستیثَلار ٍ ضٌَائی هیذّذ ) از 

 طریق گرد ٍ تیضی ( . 

 

 بسن الله الرحوي الرحین

 
 

 بیمارستان بعثت اشکنان
 

 

 تمپانوپلاستیعمل 
 

 سکینو مظفری:  تهیو کننذه

 ()کارشناس اتاق عمل

 

پزشک تاییذ کننذه: دکتر 

 ENTمتخصص  کذخذائی
 

2041بهار تاریخ تهیو :  

 

 

 

 

 

هَرد هی تَاًذ در هَقعیتْایی  ياستراحت در تستر ٍ فیي ًکردى .ای

ًظیر ضرتِ تِ سر، تغییر ًاگْاًی فطار َّا، تذضکلی ّای هادرزادی 

داخلی، پس از عول جراحی استاپذکتَهی )ترداضتي  گَش

استخَاًچِ رکاتی( ٍ ّر هَقعیتی کِ هَجة تالا رفتي فطار هایع 

 هغسی ـ ًخاعی گردد.

 PLF  هوکي است تِ صَرت خَدتخَدی ًیس ترٍز ًوایذ. 

 :کلستاتوم گوش*

ٌّذ کِ دهی رخ هعوَلا  ٌّگاهی ی گَش ّام کلستاتَ

در گَش ک ـتیراخ آَـس کـیا یای ٍ حاضیِ راخ یک سَ

ای هجراز سٌگفرضی م پی تلیٍَ اضتِ تاضذ د داجٍَ

ی ـپاقتی کِ ٍضذ کٌذ . رهیاًی ش جی تِ گَریی خااضٌَ

د ٍ یج پَستِ پَستِ هی ضَرتِ تذ، ضذ هی کٌذم رَـتلی

ا ذـع پیـهیاًی تجوش خل گَدا درتیٌی اسلَلی کری تقایا

 ذ .ـهیکٌ

ى ٍ پی توپای افضاخل داتِ  کلستاتَم گَشهذتی از پس 

ل اـچٌذیي ساز پس ٍ هی یاتذ ش هاستَییذ گسترٍم ًترآ

 د.هیطٍَر گَش هجای ًْااستخَاتخریة ث ـتاع

 

 

 هٌثع :

ترًٍر سَدارث ترجوِ هٌصَرُ  یجراح یداخل ی.پرستار2 

 یسدّنس یرایصٍ یًجف اصغرپَرٍطاّرُ یعل

 (Consult Nursing)یاطلاعات یگاُپا-1

 تیوارستاى تعثت اضکٌاى
Pam./Ed./07 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :توپاًوپلاستی*

 

پردُ گَش در اًتْای کاًال گَش قرار دارد ٍ  •

گَش هیاًی را از گَش خارجی جذا هی کٌذ. 

پردُ گَش تِ دلایل هتعذدی هوکي است آسیة 

تثیٌذ ٍ پارُ ضَد. طی عول جراحی 

، پردُ (tympanoplasty) تیوپاًَپلاستی

گَش یا استخَاًچِ ّای کَچک گَش هیاًی کِ 

ترهین هی ضًَذ.آسیة دیذُ اًذ،   

 

 :علل پارگی پردٍ گوش*

 

علل اصلی پارگی پردُ گَش ٍارد ضذى ضرتات  •

فیسیکی تِ آى ٍ یا عفًَت هیثاضذ . هخال هَاردی کِ 

تاعج پارُ ضذى پردُ گَش هیطَد ضاهل هَارد زیر 

 هیثاضذ :

ضرتِ هحکن تِ رٍی گَش هخلاً یک سیلی هحکن  -  •

در ًسدیکی هحل اًفجار  -ٌّگام ضکستگی جوجوِ  -

اگر جسن ًَک تیسی هخل سَزى یا ّر ٍسیلِ  -تَدى 

در احر ٍرٍد  -دیگر عویقاً ٍارد کاًال گَش ضَد 

قطعات داغ ) هخلاً ٌّگام جَضکاری ( ٍ یا ٍرٍد هَاد 

.اسیذی تِ داخل گَش   

 

تَاًذ تِ ایي رٍش تِ سَراخ ایجاد ضذُ در پردُ گَش اگرجراح ً

دسترسی پیذا کٌذ، ترش کَچکی در پطت گَش فرد ایجاد هی کٌذ ٍ 

ترهی دارد ٍ تر رٍی پارگی پردُ، پیًَذ هی  تافت هطخصی را از آى

 قثل هتخصص تواًذ،پسضک تاقی تافت رٍی زخن اگرجایزًذ. 

تیي هی ترد ٍ از تخیِ ترای ترهین گَش،آًراتالیسراز پردُ ازترهین

 ترش استفادُ هی کٌذ.

 :هلاحظات بعد از عول توپاًوپلاستی *

 

فرد هوکي است ترای هذت چٌذ رٍز ترضحاتی از گَش داضتِ تاضذ ٍ 

طثیعی  خًَریسی خفیفی را از هجرای گَش خَد تجرتِ کٌذ. ایي هَارد

است ٍ جای ًگراًی ًذارد. علاٍُ تر آى هوکي است احساس درد در 

ًاحیِ گَش ٍ هجرای گَش داضتِ تاضذ، ٍلی ایي علاین طی هذت چٌذ 

 .ذرٍز ترطرف هی ضًَ

 
هشدارهای لازم بعد از عول *

 :توپاًوپلاستی

 

تایذ ترای چٌذ ّفتِ، هراقثت ّای لازم تعذ از عول جراحی را در ًظر 

 تِ پسضک خَد هراجعِ کٌذ.تگیرد ٍ 

اگر پسضک اٍ اجازُ داد تِ حوام ترٍد ٍ ترای حوام کردى، ًکات ضرٍری 

 ٍ لازم را از پسضک سَال کٌذ.

تِ دلیل رفتي آب در گَش در طی حوام کردى، ایي گًَِ افراد تایذ قثل 

از حوام، پٌثِ ای را گرد کردُ ٍ آى را تا ٍازلیي چرب کٌٌذ ٍ تر رٍی 

د طَری قرار دٌّذ کِ از ٍرٍد ّر گًَِ آب ٍ هَاد دیگر تِ لالِ گَش خَ

داخل گَش جلَگیری ضَد. در صَرتی کِ آب ٍارد گَش فرد ضَد، تِ 

 عفًَت گَش ایجاد هی ضَد. احتوال تسیار زیاد

 

 

 :عوارض*

 

 ضٌَایی کن-

 سرگیجِ-

 عفًَت گَش هیاًی -

  خرٍد ترضحاتی از گَش هیاًی-

 

 :ًحوٍ درهاى*

اکخر هَارد پارگی پردُ صواخ خَدتخَد در عرض چٌذ ّفتِ پس پارگی 

تْثَد هی یاتذ ٍلی گاّی رًٍذ ترهین چٌذ هاُ ًیس طَل هی کطذ. ٍ در 

ٍجَد دارد، تواهی هذتی کِ گَش در حال ترهین است ٍ ٌَّز پارگی 

تایذ از ٍرٍد آب تذاخل آى ٍ ّوچٌیي ٍارد آهذى صذهات دیگر تِ آى 

جلَگیری کرد . اگر پردُ گَش خَدتخَد ترهین ًطذ، هوکي است 

جراحی ترای ترهین آى پیطٌْاد ضَد .   طی عول جراحی 

تیوپاًَپلاستی پردُ گَش یا استخَاًچِ ّای کَچک گَش هیاًی کِ 

 ی ضًَذ.آسیة دیذُ اًذ، ترهین ه

 

 :روش های اًجام توپاًوپلاستی*

 
رٍش ّای اًجام توپاًَپلاستی یا عول ترهین پردُ گَش ترای اًجام ایي 

عول، فردی را کِ پردُ گَش اٍ آسیة دیذُ است، ٍارد اتاق عول هی 

حسی هَضعی ٍ یا تیَْضی کاهل )تستِ تِ  کٌٌذ ٍ اٍ را تحت تی

 پسضک تطخیص پسضک هتخصص ٍ یا ضرایط تیوار( قرار هی دٌّذ. 

 کاًال رادرداخل گَش،ترضی پردُ پارگی تِ دسترسی ترای هتخصص

 . ایجادهیکٌذ گَش

 

 

 


