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 ؟ چیست شالدًن یا کاتتر
 

 ًرهی ٍ تاریک کاتتر،لَلِ یا هرکسی ٍریذ لَلِ

 داخل ضاًِ یا گردى طریق از کِ است

 ٍ گیرد هی قرار ضوا گردى هرکسی سیاّرگ

 دائن ًَع تاضذ، دائوی یا هَقت است هوکي

 ًَع ٍ ضَد هی استفادُ یکسال تا حذاکثر

 است. استفادُ قاتل هاُ یک تا حذاکثر هَقت

 دارین ًیاز رگ ٍد تِ ها ّوَدیالیس اًجام ترای 

 از خَى ضاخِ یک از دارد، ضاخِ دٍ لَلِ ایي

 دیالیس دستگاُ داخل ٍ ضَد هی خارج تذى

 تصفیِ دیگر،خَى ضاخِ از ٍ ضَد هی تصفیِ

 .ضَد هی ضوا تذى ٍارد ضذُ
 نگران کاتتر مٌرد در باید آیا

 باشم؟

 خیلی ضوا کِ زهاًی حتی اٍقات، گاّی

 هوکي ضوا کاتتر کٌیذ، هی دقت ٍ هَاظثیذ

 .ضَد عفًَی یا کٌذ لختِ است

 یا کاتتر هجرای داخل است هوکي لختِ

 هسذٍد را هسیر ٍ ضَد تطکیل کاتتر تیرٍى

 کاتتر خَى جریاى سرعت ٍضعیت ایي .کٌذ

 هی کاّص را دیالیس کیفیت ٍ کٌذ هی کن را

 . دّذ

 خَب جریاى سرعت تا حتی تَاًذ هی عفًَت

 .ضَد ایجاد ّن خَى

 را کاتتر هراقثتی ّای آهَزش کِ است هْن

 دقیقاً

 از تا کٌیذ اجرا ایذ، آهَختِ کِ ّواًطَر

 ٍ علائن تایذ ضوا .کٌیذ پیطگیری عفًَت

 را آًْا ٍ تطٌاسیذ را کاتتر عفًَت ّای ًطاًِ

 چِ ّر خَد دیالیس پرستار یا خَد پسضک تِ

 در هٌاسة درهاى تا کٌیذ گسارش تر سریع

 .ضَد اًجام فرصت اٍلیي
 عفٌنت ىای نشانو ً علائم

 : کاتتر

 تة  

 لرز  

 کاتتر خرٍج هحل از ترضح  

 عوَهی حالی تی ٍ ضعف احساس 

 کنیم؟ مراقبت کاتتر از چگٌنو

 ٍ کٌذ هی عور تیطتر کاتتر خَب، هراقثت تا

 لختِ تطکیل ٍ عفًَت هثل هطکلاتی از ضوا

 .هاًذ خَاّیذ اهاى در

 از پس هخصَصاً را خَد ّای دست 

 .تطَییذ صاتَى ٍ آب تا تَالت



 کاتتر اطراف پَست خاراًذى از ٍ 

 .کٌیذ پرّیس آى تِ زدى دست

 ًکٌیذ. خیس را کاتتر پاًسواى 

 را پاًسواى کردى حوام از تعذ 

 ٍ هٌسل در را کٌیذ پاًسواى تعَیض

 .ًکٌیذ تعَیض استریل غیر تصَرت

 ًَِاجازُ تذٍى را پوادی ّیچگ 

 .ًوالیذ کاتتر رٍی پسضک

 تا یا کطیذُ کاتتر تا تاضیذ هَاظة 

 ًطَد.

 دستکاری را ضاخِ دٍ ّای پیچ ّرگس 

 .تثٌذیذ سریع ضذ تاز ٍ اگر ًکٌیذ

 را قرهس ٍ آتی ّای تست ّرگس 

 سریع ضذ تاز اگر ٍ ًکٌیذ دستکاری

 .تثٌذیذ

 یا تسریقی دارٍی ّرگًَِ هصرف 

 .است هوٌَع کاتتر از خًَگیری

 ٍریذ ی لَلِ ّوَدیالیسی تعذ اگر 

 سعی ضذ خارج ضوا گردى از هرکسی

 ٍ ترگرداًیذ سر جایص را آى ًکٌیذ

 دقیقِ 14 گاز استریل یک تا را هحل

 .دّیذ فطار

 تِ هلسم دٍ ّر پرستارتاى ٍ ضوا 

 .ّستیذ هاسک  از استفادُ

 ٍاى در گرفتي قرار یا کردى ضٌا از 

 .کٌیذ پرّیس حوام

 پواد از پاًسواى ترای تْتر است 

 هَپیرٍسیي استفادُ کٌذ.

 هحل پاًسواى تعَیض ٌّگام در 

 ضذعفًَی ضستطَ تا سرم تایذ کاتتر

 .گردد

 حوام هیخَاّذ تیوار کِ صَرتی در 

 تاضذ داضتِ را دقت کٌذ، تایذ ًْایت

یک  ترای کاتتر خرٍج هحل رٍی تا

 ًریسد. آب هاُ

 ٍصل ضذى ٌّگام در تیوار ٍ پرستار 

ٍ جذاضذى از دستگاُ ّوَدیالیس تایذ 

 حتوا هاسک داضتِ تاضذ. 

  ُّویطِ هَاظة تاضیذ کاتتر کطیذ

ًطَد زیرا در صَرت کٌذُ ضذى 

 تاعث خًَریسی هی ضَد.

 

 


